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Estado da Paraíba 
CÂMARA MUNICIPAL DE PICUÍ 

Casa Francisco Eduardo de Macedo 
CNPJ 12.732.038/0001.38 

 

REQUERIMENTO VERBAL Nº 008/2025 
 
EMENTA: SOLICITA DO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL A CRIAÇÃO DE UM 
PROGRAMA DE APOIO E CUIDADOS EM SAÚDE MENTAL, COM FOCO NO 
SERVIDOR PÚBLICO MUNICIPAL. 
 

 
Senhora Presidenta,   
 

 
O Vereador que este subscreve requer que, após ouvido o plenário, seja 

encaminhada cópia deste requerimento ao Chefe do poder executivo 

municipal no qual solicito o pleito acima mencionado. 

 

 
JUSTIFICATIVA 

 
 

A solicitação é muito necessária, já que o nosso modelo atual de 
sociedade, aliado aos desafios e exigências das relações de trabalho 
contemporâneas, estão contribuindo cada vez mais para o adoecimento físico e 
mental dos trabalhadores e trabalhadoras. Depressão, ansiedade, reação 
aguda ao estresse e uso abusivo de drogas ou álcool são problemas cada vez 
mais comuns entre os servidores públicos, podendo inclusive levar ao 
afastamento do trabalho. Assim, acreditamos que a criação de um programa 
de apoio e cuidados em saúde mental poderia proporcionar um suporte 
adequado aos nossos servidores, ampliando as formas de prevenção e 
tratamento e reduzindo os riscos de adoecimento mental. Nesse sentido, e 
reconhecendo o compromisso do nosso Prefeito Ranieri Ferreira em promover 
políticas públicas que garantam acesso a saúde de qualidade aos servidores 
públicos municipais, solicito o pleito em questão. Por fim, solicito aos meus 
pares aprovação da matéria, já que representa um anseio da população. 

 
 
  

Sala de Sessões da Câmara Municipal de Picuí/PB, em 10 de março de 
2025. 
 

           
 

JEAN CARLOS DA COSTA 
- Vereador - PT 

 


